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Seks uker gamle «]akob» ble liirstruendé o

mishandlet av sine biologiske foreldre. -
Han hadde 19 ribbeinsbrudd. Likevel ga
Hoyesterett dem rett til samvaer med ham
én timeidret. ' ,

. Mange reagerer, inkludert jusprofessor
Elisabeth Gording Stang, som i Aftenpos-

ten 2. desember mente at hensynet til for- |

eldrene ble satt foran hensynet til gutten.

Enekstrem ﬁﬁkjénning

A oppleve det Jakob gjorde nér duer ube- -

skyttet og ny i verden, fra dem som skal
utgjore din beskyttelse, eren ekstrem pa-

‘kjenning.

Tidligere trodde man at pakjenninger
som skjer i forspraklig alder og som barn
ikke har bevisst hukommelse fra, ikke var
s3 farlig; «Heldigvis var han sd liten at han
ikke husker. '

I dag vet vi at det er motsatt, at de be-

Jastningene som skjer i denne tidlige, sar- |
| sanseinntrykk er assosiert med detsom
| skjedde, settes barnet tilbake i situasjo-

| nen ogopplever den emosjonelle overvel |
| delsen pa nytt. : =

bare tiden, er de verste. Og ikke bare der
og da, de kan svekke helsen og livskvalite-
tenlivetut: , o “
Det handler om at nervesystemeteri
eksplosiv utvikling de forste levearene.
Ved fodselen har hver avvére 100 mil-
liarder nerveceller 2500 koblinger tilan-
dre. Ved tre Ars alder har antallet koblin-
ger steget til 15.000. Dette betyr at mye av

hjernens infrastruktur og grunnlaget for
“senere helse legges i denne tiden. Skrem-
mende erfaringer setter spor, blant annet
. neltoppror tilbake til en normal hverdag
| igjen. For reaksjonen kommer som regel
| etterpd. Under samveeret synes detofte
| ikke p& barnetatdeter overveldet - det.
| kommer til uttrykk som folelsesmessig

ved at man blir mer sensitiv for mulige
trusler og far svekket kapasitettild kon-
trollere fplelser. ,
Nar barnet ma bruke krefter pd & vokte
seg mot fare, har heller ikke nervesyste-

et «ridy til 3 utvikle et sterkt immunap- |

parat. Det nedprioriteres slik at man blir

mer mottagelig ogsa for fysisksykdom

senere.

Hva retraumatisering handlerom
Dommen hviler pa at det ikke er godt nok
grunnlag for 4 hevde at Jakob vil bli re-
traumatisert av samvzer med de biologis-

- ke foreldrene. Dette vitner om manglen-

de forstaelse for hva retraurnatisering
handlerom. y
Det handler ikke om athan vil bli ut-
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Det er grunn til 4 tro at dommen ville blitt ,en' anhen dersom oppdatert kunnskap om o
barns utvikling ble lagt til grunn, skriver innleggsforfatteren. FOTO; TOR G. STENERSEN

satt for vold igjen. Det handler om at hele
hans sanseapparat og kropp husker hva
han ble utsatt for nir han meter pamin-
nere om det. Og pAminnerne er subtile,
de kan vaere trekk ved omsorgspersone-
ne som stemmeleie og lukt. Fordi slike

Mange fosterforeldre til barn som har

| samvaer med biologiske foreldre, vet hva
- jeg snakker om. Devet ogsé at belastnin
| gen ikke begrenses til de timene samve-
| vetvarer,om detsder én gangidret.

Barnetma forberedes i lang tid, og etter

| samvaer er detofteen opprivende og tid-

krevende oppgave & fi et barn i emosjo-

naummenhet og foyelighet.

Det er derfor lett & bomme dersom man

satser pa 4 se an underveis hvor skadelig
samvzer er, basert pa barnets tegn pa ube-

| hag.En sliktilnerming vil ikke gibarn

god nok beskyttelse.

svil( mot de mest utsatte

53 hvordan kan man da forsvare 8 utsette
Jakob for denne risikoen? Hvilke hensyn
veier opp og tilsier at samveer med de bio-

| logiske foreldrene totalt sett tjenex hans
| behov? Man blir svar skyldig. Detlar seg

51-

‘; vanskelig forsvare ut fra det helse-og so-
i:}ialfaglige kunnskapsgrunnlaget viidag
ar: d '
Barns behov for en identitet, dets rett
| dkjenne til sitt biologiske opphav,ernoe -
| annetenn samvzr med dem. Detkanlg-
ses pa andre méter og i takt med barnets
modenhet og mulighet for medvirkning.
Nar vi skal vurdere hva som er «barnets
| besten, skader det ikke & tenke over hvavi
- selv hadde ment var best hvis vi ble grovt
- mishandlet av noen. Ville vi fpltforah

- &rlig samveer med dem? o ~

. Deter mer nerliggende d lese dommen

| som uttrykk for at rettspraksisen ikke har

- fatt rensket ut etterlevningene av et for

- dums biologisk prinsipp, hvor foreldre

- ne@rmest hadde eiendomsrett til biolo-

- gisk fpdte barn. s

. Deter klart saker ma vurderes indivis

' duelti forhold til alvorlighet, barnets

tilknytning og foreldrenes pvrige om-

| sorgsevne, men «jakob-sakenn er ikke il-

| lustrativ for slike dilemmaer. Det gjelder

| grovvold motetspedbarn. :
Dommen er et eksempel pa at man mot

bedre vitende setter i system et svik mot

de aller mest utsatte, og den vil kunne gi

et tilbakeslag for arbeidet med & beskytte

barn mot skadelige oppvekstforhold.
Deter grunn til  tro at dommen ville

blitt en annen dersom oppdatert kunn- -

skap om barns utvikling ble lagt gl

o
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grunn, L
| Skribenten er tidligere nestleder
| iRegjeringens Barnevoldsutvalg.
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