
Kurshelg ramme  
 
Med utgangspunkt i den nye handlingsplanen og spesielt det som angår oppvekst hvor det er et 
større fokus på forebygging vil det blir et opplegg fredag kveld. 
 
Fredag 
Innledning i tema forebygging og inkludering  
 
Workshop hvor deltakere kan skrive seg på følgende aldersgruppe: 
Barn 
Ungdom 
Unge voksne 
Voksne 30-50 år 
Eldre 
 
Med utgangspunkt i en del spørsmål/påstand vil deltakerne blir bedt om å lage en 
posterpresentasjon som brukes i idéutvikling senere på kvelden. 
 
Hvordan tenker vi forebygging i forhold til den aldersgruppen vi forholder oss til 
Hvordan tenker vi inkludering i forhold til den aldersgruppen vi forholder oss til 
Hvordan er ord, begreper, vurdering av egenskaper med på å styre opplevelse av identitet 
 
Lørdag 
Formiddag Kurs: Oppvekstaktiviteter. 
Ettermiddag Kurs: tør du å lytte. 
 
Kveld: coronavennlige leker 
 
Søndag: formiddag seminar Samarbeid forebygging – inkludering 
Innledning 
Eksempler på prosjekt samarbeid 
 
Ettermiddag: prosjektarbeid 
Gruppene samarbeider om å lage en prosjektskisse og en søknad om støtte til prosjektet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


