
Velkommen ved Røde Kors

Program

Registrering og kaffekos

09:00

Er fengselspopulasjonen i endring? Rus og psykisk helse blant
personer i norske fengsler
Anne Bukten | Forsker, senter for rus-og avhengighetsforskning

Helse- og omsorgsbehov hos innsatte i fengsel  
Siv Fladsrud Magnussen | Førsteamanuensis - Senter for
omsorgsforskning

Hva hindrer god tilbakeføring?
Riksrevisjonen

10:10-10:20 Pause

Hva er helsebringende fengsler? 
Thomas Ugelvik | Professor Institutt for kriminologi og rettssosiologi 

Den kronglete veien ut 
Nina | Røverradion

Fengselstilbudet for kvinner under straffegjennomføring. Hva nå?
Øyvind Alnes | Seniorrådgiver KDI

Erfaringer fra Nasjonal forsterket fellesskapsavdeling  
Gaby Gross Jensen | Fengselsinspektør Ila fengsel og forvaringsanstalt

Konferansier: Tuva Fellmann

11:30-12:10 Lunsj

08:30-09:00
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Musikalsk innslag
Paul Hansen | Cortina, ex Vamp

Krenker vi retten til liv og vernet mot umenneskelig og
nedverdigende behandling?
Maria Hessen Jakobsen | advokat, Elden Advokatfirma

Brukerråd i fengselshelsetjenesten
Inger Sønderland | leder, helseavdelingen Oslo fengsel



Program, side 2

Pause

Fellsskap og førstehjelp - innsatte som frivillige
Sandra Liljedahl | rådgiver, Visitortjenesten Oslo Røde kors
Laila - Røde Kors-frivillige i Bredtveit fengsel 

Hvorfor trenger vi en mer traumebevisst tilnærming i møte med
straffedømte?
Karianne Hammer | seniorrådgiver, Kriminalomsorgens
utdanningssenter

Hjelp som hjelper - behov for endringer på psykisk helsefeltet
Birgit Valla | spesialist i klinisk psykologi

Aktivitetsteamet i Oslo fengsel
Kristin Tranholt | Fengselsførstebetjent
Marit Stubmo | aktivitetsteamet

Pause

1325-1335

14:40-1450

Under samme tak: betydningen av helhet og samarbeid for å
fremme inkludering og god helse
Stian Estenstad | leder, Nettverk etter soning Oslo Røde Kors 

Tuva i samtale om soningserfaring og psykisk helse 

Etter mange utredninger trenger vi handling!
Are Høidal | seniorrådgiver Kriminalomsorgen region Øst

Vel hjem

                                                        
                                                                                                    Med forbehold om endringer

1550

Ny veileder for aktivisering- og ressursteam i Kriminalomsorgen
Stian Haugen | seniorrådgiver KDI 

TILBAKEFØRINGSKONFERANSEN 2023
8.NOVEMBER | HAUSMANNSGATE 7 | ARR: NETTVERK ETTER SONING

 “FRA INNSATT TIL UTSATT” 


